
Vivre une expérience sans produit  
dans un cadre rassurant et en pleine nature

Centre de traitement des addictions

SITE DES FRANCHES-MONTAGNES
CONTACTEZ-NOUS 

Addiction Jura 
Site des Franches-Montagnes 
Centre Clos-Henri 
Le Prédame 4, 2714 Les Genevez

www.addiction-jura.ch 
Tél. 032 484 71 30 
Fax 032 484 71 31 
info@addiction-jura.ch

Le Centre Clos-Henri vous offre 
une expérience sans substances 
afin de réguler votre consommation 
ou comportement, ou vous diriger 
vers l’abstinence.

Situé dans un écrin de verdure 
favorisant le repos et la  
réflexion, le site des Franches-
Montagnes vous accueille  
dans un cadre rassurant et familial 
en vous proposant différents 
types d’accompagnements en 
résidentiel et en ambulatoire.

L’équipe pluriprofessionnelle 
construit avec vous un suivi 
individualisé et un programme 
varié afin de vous sentir  
entouré·e et reprendre confiance 
en vous.

L'équipe du centre



LES PRESTATIONS
THÉRAPIE RÉSIDENTIELLE
•	 Vie en groupe dans un cadre familial 
•	 Suivi thérapeutique et psycho-éducatif 

individuel et en groupe (par médecin psy., 
psychothérapeute FSP, infirmiers-ères  
et travailleurs-euses sociales HES)

•	 Accompagnement santé
•	 Soutien administratif (assurances sociales, ...)
•	 Ateliers occupationnels et insertion  

socio-professionnelle
•	 Groupes de parole
•	 Travail en réseau (professionnel / proche)
•	 Activités sportives, culturelles et de loisirs

PRESTATIONS THÉRAPEUTIQUES 
COMPLÉMENTAIRES

Thérapie avec le cheval, art-thérapie, shiatsu, 
physiothérapie

ACCUEIL DE JOUR

Ateliers occupationnels, repas 
communautaires, activités et loisirs

SUIVI AMBULATOIRE

Accompagnement indivudualisé pour : 
Les personnes souffrant d’addiction, les proches

SOUTIEN AUX PROFESSIONNELS

TYPES DE SÉJOUR

BREAK 

•	 Faire une pause 

•	 Prendre soin de soi 

•	 Retrouver du plaisir

•	 Retrouver un rythme de vie

DÉCOUVERTE

•	 Prendre de la distance

•	 Projet individualisé

•	 Explorer la relation aux produits  
ou aux comportements

RENFORCEMENT

•	 Insertion

•	 Autonomie

•	 Mobiliser ses propres ressources et 
mettre en pratique ses compétences

3 - 4 
sem.

1- 3  
mois

+ de 3 
mois

“ Grâce aux thérapies, j'arrive mieux à 
voir le positif et j'ai amélioré mon estime 
de moi-même.”
“ Le centre Clos-Henri m'a rendu ma 
liberté.”
Tiré du journal Le Franc-Montagnard

“ Lorsque je suis arrivé ici, je ne savais 
même pas cuire un oeuf. Aujourd'hui, j'ai 
fait à manger à tout le monde.”
Tiré du journal Le Quotidien Jurassien

TÉMOIGNAGES


